
Краткая презентация программы. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Истоки» 

(далее – программа) разработана на 2023-2024 учебный год в соответствии с нормативно-

правовыми документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 – ФЗ (ред. от 05.12.2022) «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 14.04.2021 № 127 – ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон  «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, утверждена 

распоряжением Правительством РФ от 29.05. 2015 г. №996-р; 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена 

распоряжением Правительством РФ от 31.03 2022г. №678-р; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 

816 

"Об утверждении Порядка применения организациями осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 N 467  

«Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей»; 

 Приказ Минобрнауки России науки №882 Минпросвещения России №391 от 

05.08.2020 г. (ред. От 26.07.2022г) "Об организации и осуществлении 

образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных 

программ"; 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

22.09.2021г. №4652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022г №629 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г 

№09-3242 «О направлении  методических рекомендаций по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы) разработанные Минобрнауки России совместно с ГАОУ ВО 

«Московский государственный педагогический университет», ФГАУ 

«Федеральный институт развития образования», АНО ДПО «Открытое 

образование»; 

 Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи»; 

 Закон Курской области от 09.12.2013 № 121-ЗКО (ред. от 07.10.2022) «Об 

образовании в Курской области». 

Направленность программы: –  социально -  гуманитарная.  

Программа является социально-педагогической, по функциональному 

предназначению общекультурной. 

Предлагаемая программа относится к модифицированному типу. Она составлена на 

основе учебной программы Л.П. Гладких, архимандрита Зиновия (А.А. Корзинкина), О.С. 

Ильиной, В.М. Меньшикова основы духовно – нравственной культуры «Мир -  



прекрасное творенье». Программа рассчитана на 2 года обучения для детей 5-7 

лет  и направлена на формирование не только внешне социально приемлемого 

нравственного поведения детей, но и на становление целостной личности ребенка, всех ее 

сфер, прежде всего высших: духовно-нравственной и социокультурной. 

Актуальность программы 

           Актуальность обусловлена тем, что в  настоящее время Россия переживает один из 

непростых исторических периодов. И самая большая опасность, подстерегающая наше 

общество сегодня, - не в развале экономики, не в смене политической системы, а в 

разрушении личности. Ныне материальные ценности доминируют над духовными, 

поэтому у детей искажены представления ο доброте, милосердии, великодушии, 

справедливости, гражданственности и патриотизме. В настоящее время подрастающее 

поколение часто обвиняют в бездуховности, безверии, агрессивности.  Причины такого 

падения в том, что человек отвергнув веру в Бога, потерял не только великий идеал 

любви, верности и жертвенности,  и тем самым опустошил душу свою. Не имея в сердце 

своем Бога, мы не имеем совести. Не призывая в молитвах Духа Святого, мы впускаем в 

душу духа тьмы. 

Отличительные особенности программы 

         Программа «Истоки» является самостоятельным целостным курсом для детей 5-7 

лет.  

 Программа обеспечивает разностороннее личностное развитие воспитанников, их 

готовность применять знания, умения, личностные качества для решения актуальных и 

перспективных задач в жизненной практике. 

Материал программы «Истоки» направлен на   целостное духовно-нравственное развитие 

личности ребенка, которое происходит путем освоения традиционного отечественного 

содержания образования и воспитания. 

Новизна программы 

В основу изучения программы положен православный годовой церковный круг 

праздников и естественное включение в жизнь ребенка специально подобранных сказок, 

игр, труда, продуктивной художественной деятельности. Поэтому занятия, вошедшие в 

программу, разработаны по возрастному принципу и подчинены календарному годовому 

кругу традиционных православных праздников. Такой порядок освоения программы 

удобен при планировании, а также позволяет восстановить традиционный духовный уклад 

жизни семьи и ребенка 

Уровень программы: Стартовый   

Направления деятельности:  
 Воспитание у ребенка любви к Богу и Отечеству 

 Создание условий для духовно-патриотического, духовно нравственного, 

гармоничного  развития личности  ребенка; 

 Обеспечение эмоционального благополучия ребенка; 

 Приобщение детей к Православной культуре нашего Отечества и общечеловеческим 

ценностям; 

 Профилактику асоциального поведения; 

 Интеллектуальное и духовное развития личности ребенка; 

 Укрепление психического и физического здоровья; 

 Взаимодействие педагога дополнительного образования с семьей 

 Адресат программы 

Программа разработана для детей 5-6 и 6-7 лет. Творческая активность детей 

развивается постепенно путем целенаправленного обучения, расширения опыта, 

активизации чувств, воображения и мышления. Она открывает путь к восприятию 



разнообразнейших образов, дает возможность осуществлять перенос сформированных 

черт личности на другие области деятельности. 

Наполняемость учебных групп по годам обучения: первый год обучения – до 15 

человек; второй год обучения – до 15 человек, для детей с ОВЗ – до 10 человек. 

 

        Объем и срок освоения программы 

  Программа «Истоки» рассчитана на 2 года обучения. Количество часов на каждый 

год обучения – 36 часов. 

Объем двухлетнего курса обучения: 36 × 2 = 72 часа. 

 

Формы обучения и режим занятий 

Формы обучения: очная (групповая, индивидуальная) в соответствии с учебным 

планом и календарным учебным графиком. 

Виды учебных занятий: комбинированные (теория и практика), практические, 

игровые (конкурсы, виртуальные путешествия), выполнение проектов. 

Занятия каждого года обучения проводятся 1 раз в неделю по 1 часу. 

Продолжительность одного академического часа – для детей 5-6 лет – 25 минут, 6-7 

лет – 30 минут, перерыв между часами одного занятия – 10 минут. 

Группы одновозрастные.  

Особенности организации образовательного процесса – традиционная. 

- выступления детей на открытых мероприятиях; 

- участие в тематических праздниках; 

- итоговое занятие; 

- открытые занятия для родителей. 

 

 


